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1 - Offre de service a destination des allocataires

. La Caf dit STOP aux fake news : vérifiez avant de partager !

Rumeurs qui courent plus vite que I'éclair, fausses annonces d'aides, messages catastrophes sur les réseaux...
la désinformation sur les aides et services de la Caf se multiplie. Pour mieux protéger les allocataires et garantir
I'acces a une information juste, la Caf renforce sa stratégie de lutte contre la désinformation : bienvenue dans la
chasse aux fake news!

UNE PAGE SPECIALE POUR DEMELER LE VRAI DU FAUX

Désormais, caf.fr a sa page anti-intox : un espace pour vérifier les infos avant de les partager.

Son objectif est simple : centraliser des informations vérifiées et apporter des réponses claires aux fausses
actualités qui circulent en ligne a propos des aides, des droits et des services de la Caf.

Cet espace rassemble notamment :
P des articles de « désintox » répondant factuellement a des rumeurs ou infox repérées sur les réseaux sociaux
ou certains sites ;
P des reperes et des liens utiles vers des sources officielles.

Il est accessible a tous et constitue un point de référence unique pour vérifier une actualité douteuse.

DES CONTENUS PRODUITS AVEC DES EXPERTS DE LA VERIFICATION DE L'INFORMATION
Pour aller plus loin, la Cnaf s'est associée au média Les Surligneurs, spécialisé dans la lutte contre la désinformation
et le fact-checking juridique.

Ce partenariat permet :
Pla production d'articles de décryptage
P> la co publication de ces contenus sur caf.fr et sur le site des Surligneurs;
Ple signalement prioritaire aupres des plateformes (Facebook, Instagram, TikTok) de contenus relayant des
fake news identifiées

Certaines informations, méme surprenantes,
peuvent sembler crédibles.

désinformation.

La CAF va verser une aide
de 2000 euros par mois pour
vos animaux domestiques Des réponses fiables, au bon endroit.

Rendez-vous sur
www.caf.fr/contreladesinformation

C’est pourquoi il est essentiel de
vérifier avant de partager.

LE GORAFI

o s & Leréflexe a adopter quand ¢a sent I'arnaque
Si un message vous annonce une aide miracle ou vous presse de cliquer vite fait... STOP !
Avant de partager ou de paniquer :

" 1.Ne pas relayer I'information

2.Vérifier la source

3. Consulter caf.fr ou les comptes officiels de la Caf

+ ®

Avec cette démarche, la Caf réaffirme son engagement : protéger les allocataires, sécuriser leurs
démarches et garantir une information claire, fiable et accessible a tous.

Pour en savoir plus, consultez la page dédiée.
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https://www.caf.fr/professionnels/nous-connaitre/nos-missions/fausses-informations-sur-les-aides-de-la-caf-ce-qu-il-faut-savoir
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2 - Offre de service a destination des familles

2 aides, 2 guides, 2 sorties : les rendez-vous a ne pas manquer !

. Les 2 aides du mois : deux dispositifs pour des vacances accessibles
a tous

DES COLOS INCLUSIVES AVEC PHARS83

e Py : ; Le Dispositif d'Appui aux Colos Inclusives (DACI) permet aux enfants en
: situation de handicap de participer a des colonies de vacances « classiques »,
. avec des aménagements adaptés tout au long du séjour. Mis en ceuvre par
I'association Phar83, ce dispositif fait intervenir des professionnels médico-
sociaux pour garantir sécurité et accompagnement.

Pour qui : les enfants de 6 a 17 ans, résidant dans le Var, qui ouvrent droit a
I'AEEH.

Combien : les aménagements sont entierement pris en charge via le dispositif.
La famille ne paie que le prix du séjour enfant, sans aucun surco(t lié au handicap. Les familles avec un coefficient
familial inférieur ou égal a 1000€ peuvent ouvrir d'autres aides de la Caf du Var.

Démarches : les familles souhaitant inscrire leur enfant en situation de handicap contactent le coordonnateur du
DACI (un organisateur de séjour varois peut également le faire). Les colonies peuvent se dérouler pendant toutes les
vacances scolaires (a I'exception des vacances de Noé€l).

xX
PﬂAR+ daci@phar83.fr - 07 62 58 88 58 - phar83.fr - Plus d'inf r le caf.fr
L_ - . - Plus d'infos sur le cat.fr
I A 83 ac a pharss.ir us os sur le ca

L’INCLUSION TOUS AZIMUTS

DES SEJOURS FAMILIAUX AVEC RESEAU PASSERELLES
' ] g ,  Pour partir en famille, I'association Réseau Passerelles propose des

"lPartiren vacances ~ sejours dans des villages vacances, résidences ou campings.
avec son enfant]_ L =

* ensituation de handicap™™ 2 9 , 0 P SRR T4 N
- Sur place, une équipe composée d'un éducateur spécialisé et de deux a

trois animateurs est a la disposition de la famille tout au long du séjour

pour :

Passurer un accueil de I'enfant handicapé ou de I'ensemble de la fratrie, du lundi au vendredi, de 9h a 18h, au sein du
club enfants ou dans un espace dédié, en fonction des besoins.

»accompagner la famille, si besoin et a la demande, dans des activités extérieures (plage, randonnée, visite...).
»apporter une aide dans la vie quotidienne (aide aux levers et couchers, prise en charge des enfants sur le temps du
repas, garde des enfants en soirée dans I'hnébergement...).

Pour qui : Les familles allocataires avec un enfant a charge de moins de 18 ans pour lequel elle percoit I'Allocation
d'Education de I'Enfant Handicapé (AEEH)

Combien : Le surcodt de 1550 euros, lié a I'adaptation du séjour au handicap de I'enfant, est intégralement pris en
charge par la Caf. Seul le co(t de I'hnébergement, variable selon la destination, le logement et les options choisis, est
a la charge de la famille.

Démarches : la famille doit contacter directement le Réseau Passerelles, en précisant qu'elle est allocataire Caf du
Var et bénéficiaire de I'Allocation d'Education de I'Enfant Handicapé (AEEH).

) )
m contact@reseaupasserelles.org - reseau-passerelles.org - Plus d'infos sur le caf.fr

RESEAU PASSERELLES
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mailto:daci@phar83.fr
http://phar83.fr
https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-var/offre-de-service/handicap/dispositif-de-depart-en-colonie-de-vacances-ordinaire-pour-un-enfant-en-situation-de-handicap
mailto:contact@reseaupasserelles.org
http://reseau-passerelles.org
https://www.caf.fr/allocataires/caf-du-var/offre-de-service/handicap/aide-au-depart-en-vacances-avec-un-enfant-en-situation-de-handicap

. Les 2 guides du mois : deux guides pour mieux accompagner familles
et jeunes

LE GUIDE DU PARENT AIDANT - TOUTES LES CLES POUR ACCOMPAGNER LES FAMILLES

Guide du parent aidant e
pour vous informer et vous accompagner dans les démarches a réaliser : fouste.

Pour les familles d'enfants confrontés a une maladie grave, un
handicap ou un accident, ce guide fournit des repéres clairs sur
les aides et démarches existantes.

Pensé comme un outil de terrain, il aide les professionnels a offrir
un accompagnement fiable et harmonisé.

Ce guide rassemble :

P Les aides financieres mobilisables : AUPP. AEEH, complément AEEH, PCH, AJPA

»Les démarches a suivre selon le parcours de |'enfant et |a situation professionnelle du parent

> Les dispositifs d'accompagnement (y compris |'aide a domicile)

»Les contacts clés : MDPH, services hospitaliers, PMI, SAAD, France Travail, Caf/MSA...

» Des QR codes intégrés qui renvoient vers des sites dédiés afin de faciliter I'acces rapide aux informations les plus
complétes.

Véritable outil pratique, ce guide s'adresse également aux professionnels du médico-social, de la santé, de'éducation
et de 'accompagnement familial. Il leur permet de mieux orienter les familles et de proposer un accompagnement

adapteé a chaque situation.
TELECHARGEZ LE GUIDE

16-25 ANS : UN GUIDE POUR ACCOMPAGNER LES JEUNES DANS LEURS PREMIERES DEMARCHES

Pour les jeunes, les premiéeres démarches administratives — premier
logement, premier salaire, premiers droits — peuvent étre complexes et
TES E2 | o E parfois déroutantes.

SOLUTIONS : ] 0

ENUNCI.IC‘

Trop d'entre eux passent encore a coté des aides auxquelles ils ont droit.

Pour les soutenir, la Caf propose « La Caf, le coup de pouce pour tes
premieres fois », un guide congu pour :

P Présenter clairement les aides et services disponibles

P Illustrer des situations concretes de la vie quotidienne

P Orienter rapidement grace a des QR codes et liens directs

P Garantir une information fiable et vérifiée

Ce guide constitue un outil pratique pour les partenaires, afin d'accompagner efficacement les jeunes dans leurs
démarches et de sécuriser leurs parcours d'autonomie.

Disponible sur le caf.fr, sur Instagram @cafjeunes, et en version liseuse..., partagez-le largement aupres des jeunes
gue vous accompagnez pour sécuriser leurs démarches et leur donner toutes les clés des leurs « premieres fois ».

TELECHARGEZ LE GUIDE
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https://www.caf.fr/sites/default/files/medias/831/Parents-aidant/Guide.pdf
https://www.calameo.com/read/007557337e37372ee9de4

@ Les 2 sorties du mois : deux occasions de sorties inclusives a proposer
aux familles

Au printemps, deux temps forts viendront rassembler familles, professionnels et acteurs institutionnels autour
des enjeux liés a I'autisme et a l'inclusion des enfants en situation de handicap. Ces événements ouverts a tous,
constituent des espaces d'échanges et de coopération a relayer auprés de vos réseaux.

CINEMA INCLUSIF — SEANCE CINE RELAX , . Ciné G
Date : dimanche 22 mars 2026 — Horaire : 11h00 e gkl o Rula
Lieu : Cinéma Liberté, Toulon

Toulon

@{Séunce Relax
Marsupilami
s, Aventure

En partenariat avec I'association AIDERA Var et le Lions Clubs International
de Toulon, cette séance propose un cadre adapté aux enfants et familles,
notamment celles concernées par des besoins spécifiques.

Le film projeté sera Le Marsupilami, dans une ambiance bienveillante et
festive, adaptée a tous.

Caracteristiques :
» Eclairage progressif et volume sonore adapté
»Absence de publicité pour un démarrage immédiat du film (Le
Marsupilami)
P Accompagnement par des bénévoles avant, pendant et apres la séance
P Liberté d'expression et d'action pour les spectateurs

Tarif : 5 €
Infos pratiques et réservations au 06 61 1360 75/ 06 03 58 01 29 ou toulon@cinerelax.org

4" € FORUM DE L'AUTISME }\

Date : vendredi 27 mars 2026 — Horaire : 9h00—17h00

Lieu : Gymnase des Lices, Toulon FDH“M nE I- n“‘!gME
Le Lions Club Toulon Port la Montagne organise ce forum gratuit, qui réunit
familles, professionnels et acteurs institutionnels pour échanger sur les
enjeux liés a l'autisme. La journée a pour objectif de fournir informations,
soutien et solutions concretes aux personnes concernées et a leurs proches,
avec un focus particulier sur deux thématiques : I'emploi et la formation.

Au programme :
P Conférences et tables rondes
P Groupes de parole et démonstrations

R . ! , . Vendredi Gymnase E .
P Projection d'un film témoignage 27 p-me— ntrée
Ma rs Boulevard Louvois Toulon Li bre
10h a 18h
Snacking sur place
( ETpE T

Tarif : gratuit

s Y

&)
o]

Mercredi 15 avril 2026, 8h45-16h30 — Espace Pierre Bel, La Valette-du-Var

Une journée gratuite pour échanger et partager autour de I'inclusion deés les 1000 premiers jours de I'enfant.
» Matin : retours d'expérience (Parcours COCON, SEES Les Farfadets, Cap Ecole, Réseau Canopé...) :
P Apres-midi : tables d'échange sur la fratrie, la communication alternative, la formation des professionnels,
la dynamique territoriale :

i Public : familles et professionnels
: Inscription en ligne
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mailto:toulon@cinerelax.org 
https://my.weezevent.com/deuxieme-journee-inclusion-un-enfant-un-parcours-des-les-1000-premiers-jours

Petite Enfance : créer une MAM, c'est plus simple avec le guide !

Envie de mettre en place une maison d'assistants
maternels (MAM) ?

Bonne nouvelle : le ministére publie un guide actualisé pour
VOus accompagner pas a pas !

Les MAM offrent un cadre collectif aux assistants maternels,
favorisant coopération, partage de pratiques et qualité
d'accueil, tout en répondant aux besoins des familles et aux
stratégies territoriales locales.

Le guide s'adresse :
aux professionnels qui veulent lancer ou gérer une MAM
aux services PMI et collectivités locales
a tous ceux qui soutiennent des projets d'accueil pour jeunes enfants

Cette édition intégre les réformes récentes (service public de la petite enfance, loi pour le plein emploi) et fournit un
accompagnement opérationnel pour sécuriser et structurer la création d'une MAM.

A partager sans modération auprés des partenaires et pros de la petite enfance !

TELECHARGEZ LE GUIDE

PETITE ENFANCE : NOS GUIDES A PORTEE DE MAIN

Inclusion des jeunes enfants porteurs de handicap
Les professionnels petite enfance jouent un réle clé : premiers a observer le développement
de I'enfant, ils peuvent faciliter une prise en charge précoce si nécessaire.

Apres son guide pour les acteurs jeunesse, la Caf du Var publie un guide sur I'inclusion
des enfants porteurs de handicap. Au programme : enjeux, obligations, bonnes pratiques,
aides financieres et dispositifs locaux.

Consultez le guide

. fl";'gﬁ;‘ﬂ'[‘;,ﬂ‘,fﬁ{ffgnMN Créer une Maison d'Assistants Maternels (MAM)
B Le Département et la Caf du Var soutiennent la création de MAM sur tout le territoire.
Le guide pratique “Aide a la création d'une MAM" accompagne chaque étape du projet :
démarches, organisation et bonnes pratiques pour un accueil de qualité.

Découvrir le guide
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https://solidarites.gouv.fr/sites/solidarite/files/2026-02/Guide-Creer-une-maison-assistants-maternels-fevrier-2026.pdf
https://www.caf83-partenaires.fr/uploads/inclusion_handicap/guide_ih.pdf
https://www.caf83-partenaires.fr/uploads/guide_petiteenfance/guide_pe_mam.pdf

Vacances pour les femmes victimes de violences :
I'appel a projets « Elles en Vacances » y

L'Agence nationale pour les chéques vacances (ANCV), avec le soutien de la Caisse nationale des allocations
familiales (CNAF), reconduit en 2026 I'appel a projets « Elles en Vacances ».

Ce dispositif permet aux femmes victimes de violences et a leurs enfants ou proches de bénéficier de séjours
collectifs accompagnés. Il offre un temps de répit, de reconstruction et de remobilisation dans des parcours de vie
souvent difficiles. Les séjours soutenus contribuent au renforcement du lien social et intrafamilial et s'inscrivent
dans un accompagnement socio-éducatif global porté par les structures.

En 2025, 'TANCV a apporté son soutien a plus de 1 500 femmes victimes de violences et de leurs proches, leur
permettant de bénéficier de séjours accompagnés et sécurisés.

Objectifs :
Favoriser le départ en vacances sécurisé et adapté
Soutenir I'accompagnement socio-éducatif des structures locales

Public cible : femmes victimes de violences et leurs proches

Structures éligibles : associations, établissements ou services accompagnant ces publics

Pour en savoir plus, consultez I'appel a projets « Elles en Vacances » sur la page dédiée et le dépliant
d'information.
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https://www.ancv.com/elles-en-vacances-eev
https://static.ancv.com/ddmc/dps/AAP/Elles_en_vacances_AAP.pdf
https://static.ancv.com/ddmc/dps/AAP/Elles_en_vacances_AAP.pdf

Les jeunes au coeur de la création : deux escape games pour apprendre
en s'amusant

Au Centre Social et Culturel La Maison du Partage, les animateurs ont constaté que de nombreux jeunes
connaissent peu ou pas les dispositifs d'accompagnement a l'insertion professionnelle. Par ailleurs, beaucoup
ignorent le role et les valeurs des centres sociaux, lieux de solidarité, d'engagement citoyen et d'éducation populaire.
Pour renforcer la connaissance de ces dispositifs et de ces structures, la Maison du Partage a lancé un projet
innovant : la création d'escape games par et pour les jeunes, autour de deux thématiques essentielles.

Insertion professionnelle : une boite type Unlock, concue avec la Mission Locale et les Points Information
Jeunesse (PIJ), permettant de découvrir CV, entretiens et dispositifs d'accompagnement.

Centres sociaux : une malle ludique mettant en avant I'histoire, les valeurs et les missions des centres sociaux
et de I'éducation populaire.

Ces escape games ont été imaginés, créés et animés par 15 jeunes (12 gargons, 3 filles) au fil de 17 séances,
mélant créativité, réflexion et activités pratiques. Ils ont congu les énigmes, fabriqué les supports, organisé les roles
et testé les jeux, développant autonomie, esprit d'équipe et sens des responsabilités.

Accompagnés par un prestataire spécialisé et les animateurs, les jeunes ont pu :
Renforcer leur pouvoir d'agir et leur citoyenneté, en participant a toutes les étapes de la création.
Découvrir les dispositifs d'insertion professionnelle, en se familiarisant avec les démarches concrétes et les
outils utiles pour leur avenir.
Comprendre et valoriser les centres sociaux, en explorant leurs missions et valeurs fondamentales.
Expérimenter des méthodes pédagogiques innovantes, grace a des outils ludiques et reproductibles.

Tout au long du projet, les jeunes ont montré une réelle motivation, prenant des initiatives, partageant leurs idées et
adaptant les activités pour rendre les jeux a la fois pédagogiques et amusants. L'alternance entre ateliers manuels
et moments de réflexion a permis de maintenir l'attention et l'investissement de tous, malgré les contraintes de
temps ou d'emploi du temps.

Un événement de restitution sera prochainement organisé pour tester et valoriser ces escape games, afin de

partageraveclepublicle fruitdutravail desjeunes et de promouvoir I'éducation populaire etI'insertion professionnelle
de fagon ludique.
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Un bel exemple d'initiative ou apprentissage, créativité et citoyenneté se rencontrent pour faire grandir les
jeunes!
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http://https://www.caf.fr/allocataires/actualites

